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Inspirationen für ein 
verantwortungsvolles und 

enkeltaugliches Leben

KARTE DER MÖGLICHKEITEN
FÜR DEIN NACHHALTIGES QUARTIER - HÖNGG

ONLINE- 
PLATTFORM

ERNÄHRUNG, VERKAUF,
HOFPRODUKTE

GENOSSENSCHAFTLICHES 
WOHNEN 2000 WATT

TAUSCHEN-LEIHEN-SCHENKEN, 
MOBILITÄT

REPARIEREN, SECOND HAND, 
RECYCLING

NATURBEZOGENES LERNEN, 
STADT MACHEN, SELBSTVERSORUNG
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BASIMILCH DEPOT
Regensdorferstrasse 194

TERRA VERDE 
BIO-GOURMET AG

BRÜEDERHOF DEPOTS
Ackersteinstrasse 65 
Frankentalerstrasse 28 
Hohenklingenstrasse 17 
Imbisbühlstrasse 10 
Limmattalstrasse 216 
Riedhofstrasse 33
Segantinistrasse 112 
Segantinistrasse 200 
Winzerhalde 5

7

Am Wasser 55

POT-QUARTIERVERSORGUNG
Geerenweg 23a

IMKERIN - ROSMARIE FÜCHSLIN
Winzerhalde 83

IMKER MIT LEIDENSCHAFT, 
BEAT STIEFEL
Limmattalstrasse 67

CANTO VERDE BIO & FAIR
Limmattalstrasse 178

OBSTLADEN WEGMANN
Frankentalerstrasse 60

SAMSTAGSMARKT
Meierhofplatz

BROTOLOCO
Hardturm Brache

WERDINSEL
Werdinsel 1a

CABARE 
CAFÉBARRESTAURANT
Rütihofstrasse 40

QUARTIERHOF HÖNGG
Regensdorferstrasse 189

BAU- UND WOHNGENOSSENSCHAFT 
KRAFTWERK1
Regensdorferstrasse 190 / 194

ARCHITEKT
Limmattalstrasse 124

BÜCHERBOX
Meierhofplatz 2

GIVE&GET
www.giveandget.ch

MIET- UND VERMIETPLATTFORM 
SHARLEY
www.sharely.ch

GENOSSENSCHAFT KISS ZÜRICH
www.kisszuerich10.ch

PUBLIBIKE / ZÜRI VELO
Limmattalstrasse 177,
Meierwiesenstrasse 12-4

KLEIDERTAUSCH FÜR FRAUEN*
Limmattalstrasse 214

NETZWERK TAUSCHEN 
AM FLUSS

BROCKI HÖNGG
Regensdorferstrasse 169

PIMPINILLI
Limmattalstrasse 150

SCHUHMACHEREI FILIPO
Regensdorferstrasse 2

KINDERFLOHMARKT
Limmattalstrasse 214

PALATSO
Limmattalstrasse 167

EINER FÜR ALLES
www.einerfüralles.ch

JET SCHNEIDER
Limmattalstrasse 164

BAUSPIELPLATZ RÜTIHÜTTEN
neben Velopark Höngg

CAFÉ DES VISIONS - STADTATELIER, 
RAUMIDEE
Ackersteinstrasse 85
SEEDCITY GEMEINSCHAFTSGARTEN
Campus ETH, Hönggerbergring

MUNDRAUB
www.mundraub.org

WALDCHIND 
Peter-Debye-Weg 17

WALDLABOR
Hönggerberg

WALDSPIELGRUPPE
Limmattalstr. 285

WILDBIENENPARADIES
Robert-Gnehm-Weg 15

1 km
12 min

200 m 200 m 200 m 200 m 200 m

FAIRÄNDERN38

39

Geerenweg 23

NATUR- UND VOGELSCHUTZVEREIN 
HÖNGG
Ruggernweg

Gedruckt: Juni 2019
Papier: RecyStar Polar FSC

Auflage: 3000 Stück

www.tauschenamfluss.ch

Transition Zürich
Stadt im Wandel



Zürich ist bunt und lebendig! Transition Zürich 
vernetzt vielfältige Initiativen, die eine nachhaltige 

Alternative zum jetzigen Wirtschaftssystem und 
Konsumverhalten anbieten. Den Wandel können wir 
gemeinsam erreichen. Hast Du Lust dabei zu sein? 

Starten wir heute!

Unterstützt durch den Beitragsfonds des 
Finanzdepartements der Stadt Zürich

ERNÄHRUNG, VERKAUF,
HOFPRODUKTE

GENOSSENSCHAFTLICHES 
WOHNEN 2000 WATT

TAUSCHEN-LEIHEN-SCHENKEN, 
MOBILITÄT

REPARIEREN, SECOND HAND, 
RECYCLING

NATURBEZOGENES LERNEN, 
STADT MACHEN, 
SELBSTVERSORUNG
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Am Wasser 55

POT- QUARTIERVERSORGUNG
Geerenweg 23a

IMKERIN - ROSMARIE FÜCHSLIN
Winzerhalde 83

IMKER MIT LEIDENSCHAFT, 
BEAT STIEFEL
Limmattalstrasse 67

CANTO VERDE BIO & FAIR
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Regensdorferstrasse 189
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BÜCHERBOX
Meierhofplatz 2

GIVE&GET

www.giveandget.ch
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GENOSSENSCHAFT KISS ZÜRICH

PUBLIBIKE / ZÜRI VELO
Limmattalstrasse 177,
Meierwiesenstrasse 12-4

KLEIDERTAUSCH FÜR FRAUEN*
Limmattalstrasse 214

NETZWERK TAUSCHEN 
AM FLUSS

BROCKI HÖNGG
Regensdorferstrasse 169

PIMPINILLI
Limmattalstrasse 150

SCHUHMACHEREI FILIPO
Regensdorferstrasse 2

KINDERFLOHMARKT
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GZ Höngg
Limmattalstrasse 214
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JET SCHNEIDER
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neben Velopark Höngg
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Campus ETH, Hönggerbergring

MUNDRAUB
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Ruggernweg

Brüederhof bietet Gemüseabos an 
verschiedenen Standorten im Quartier an.
www.bruederhof.ch

www.konstantin-architektur.com

Nachbarschaftshilfe mit Zeitgutschriften. Wer 
unterstützt, erhält eine Stunde; wer 
Unterstützung erhält, gibt eine Stunde. Sie 
versteht sich als Teil einer im Kreis 10 entstehe-
nden Caring Community.

Zürcher Gemeinschaftszentren, GZ Höngg. 
Ausgediente, gut erhaltene Kleider und 
Accessoires können hier in mehreren Terminen 
im Jahr getauscht werden.
www.gz-zh.ch/gz-hoengg

www.kisszuerich10.ch

Layout und Design
kristelized.com

&

TERRA VERDE steht für faire, mediterrane 
Delikatessen und Weine aus rein biologischer 
Produktion. Unsere Produzenten sind sorgfältig 
gewählte Familien-Manufakturen sowie kleinere 
und mittlere Unternehmen. Seit 1996 sorgen wir 
dafür, dass Genuss und Nachhaltigkeit nicht 
im Widerspruch zueinander stehen. Geniessen 
Sie im Einklang mit Mensch und Natur.
www.terra-verde.ch

Genossenschaftliche Käserei - Biomilch von 
behornten Kühen. Verschiedene Depots im 
Quartier. 
www.basimil.ch

Das CaBaRe ist eine Beiz aus dem Quartier 
fürs Quartier. Es soll nicht nur Restaurant 
sein, sondern auch einen Treffpunkt für alle 
darstellen und für Ideen und Veranstaltun-
gen der Quartierbewohner*innen 
offenstehen. Neben der Beiz sollen Obst 
aus lokalem Anbau, Biogemüse (foodwaste) 
und unverpackte Artikel angeboten werden. 
Eröffnung am 01.08.19!

www.cantoverde.ch

Honig vom Hönggerberg

In Hönggs biologischem und fairem 
Quartierladen gibt es (fast) alles, was das 
Herz begehrt. Nebst regionalen, biologischen 
und fair gehandelten Frischprodukten, 
Lebensmitteln, Naturkosmetik, 
Reinigungsmitteln - auch zum Nachfüllen! - 
Textilien und Kunsthandwerk, führt er auch 
eine kleine aber feine Auswahl an Karten 
und Büchern.

Bienenhaus in Obstanlage. In Höngg seit 1985.

Im schmucken Hofladen werden die mit viel 
Liebe und grossem Einsatz produzierten 
nachhaltigen Produkte aus Eigenbau verkauft. 
Sie finden saisonale und regionale Angebote 
wie Wein, Obst, Gemüse, Käse und Rauchspezi-
alitäten. Im persönlichen Kontakt werden Sie 
durch eine Welt von Genuss, Natur und 
Gemütlichkeit begleitet.
www.obsthaus-wegmann.ch

Biogemüse und selbstgemachte Marmelade 
im Direktverkauf.

An idyllischer Lage in Höngg leben Hühner, 
Kaninchen, Zwergziegen, Ponys und Pferde 
friedlich nebeneinander im QuarTierhof 
Höngg. Zudem gibt es eine Reihe von 
Obstbäumen, sowie einen Garten, und wir 
pflegen ökologische Nischen zur Förderung 
der Biodiversität.
www.quartierhof-hoengg.ch

Junges Architekturbüro mit dem Anspruch, 
nachhaltige und ökologische Bauprojekte zu 
verwirklichen.

Die Quartierzeitung Höngg stellt eine Bücherbox 
bereit, aus der sich Interessierte ein Buch 
mitnehmen und/oder eines abgeben können.

Zeittauschnetz für die Region Zürich. Die 
Mitglieder von give&get teilen und tauschen 
Fähigkeiten, Wissen und Waren gegen Zeit 
innerhalb des Netzwerkes. Dazu ermöglicht 
give&get eine kostengünstige Alltagshilfe für 
Senior*inen und Menschen mit Behinderung.

Sharely.ch ist die Plattform zum Mieten und 
Vermieten von Gegenständen - im Quartier! 
Vermiete selten benötigte Gegenstände an 
deine Nachbar*innen und miete, was du grad 
brauchst!

Grosses Angebot an LPs, CDs, Lampen und 
Möbel. Es werden auch Hausräumungen und 
Entsorgungen angeboten.

Ich mach den Heimwerker - kleinere Arbeiten im 
und ums Haus.

Änderungen und Reparaturen von Textilien

Der Secondhand-Laden rund ums Kind. Hier 
finden Sie Kleider und Spielsachen aus 
zweiter Hand, von Hand gefertigte Taschen 
und verschiedene Accessoires. Schmuck, 
Stoffe und Wachstücher sowie neue 
Geschenkartikel und Mitbringsel.
www.pimpinilli.ch

Gebrauchte Spielsachen kaufen und 
verkaufen. Mehrere Termine pro Jahr. 
www.gz-zh.ch/gz-hoengg

Reparaturen für Leder aller Art.

Café des Visions etabliert Foren an 
unkonventionellen Orten im öffentlichen 
Raum. <<Unorte>> werden angeeignet und 
in mobile Dorfplätze verwandelt. Im August 
2019 ist das Café des Visions 
Gastgeberprojekt des Festivals Living Room 
– Installationen, Performances, Musik – und 
lotet auf der Stadionbrache das kulturelle 
Potential des Ortes aus.
www.cafe-des-visions.ch
www.living-room-stadionbrache.ch

Seedcity ist ein Permakultur-
Gemeinschaftsgarten für alle Interessierten 
mit oder ohne Gartenerfahrung. Neben dem 
gemeinsamen Gärtnern finden im Garten 
auch Feste und günstige Kurse statt. 
Reinschnuppern und Kursbesuch sind 
jederzeit und ohne Mitgliedschaft möglich.

www.seedcity.ch

mundraub.org ist eine Online-Plattform, die 
dir zeigt, wo es in deiner Umgebung 
öffentliche Obstbäume, -Sträucher sowie 
Kräuter gibt. Natürlich kannst du, unter 
Einhaltung der mundraub-Regeln, eigene 
Fundorte hinzufügen. Erlebe unsere Natur 
und mundräubere dich glücklich!

Bietet Kindergarten und 1./2. Klasse in einer 
altersdurchmischten Gruppe im Wald an. 
Der Wald ist idealer Lehr- und Lernraum 
und bildet die Basis für eine gesunde, 
ganzheitliche Entwicklung. Begegnungen in 
und mit der Natur berühren. Auf diesem 
Boden wachsen liebe- und respektvolle 
Beziehungen: zu den Menschen und zur 
Umwelt. 
www.waldchind.ch

Ein Weg lädt Besuchende zum Entdecken ein - 
mit Informationsschildern über Wildbienen und 
Wildpflanzen.
www.wildbieneundpartner.ch

Durch verschiedene Produkte wie mit 
Statements bedruckte Secondhand-Kleidung, 
nachhaltige Schuhe und pflanzliche 
Kosmetika-, Gespräche, Informationsbroschüren 
und zu einem späteren Zeitpunkt auch 
Schulungen setzt sich Fairändern für einen 
gerechten und bewussten Umgang mit der 
Umwelt, den Menschen und den Tieren ein.
www.fairaendern.ch

Der Natur- und Vogelschutzverein Höngg bietet 
verschiedene Naturspaziergänge an. Zudem 
bewirtschaftet er am Kappenbühl und am 
Ruggernweg zwei Grundstücke - möglichst 
vorbildlich und naturnah, damit sie vielen Arten 
Lebensraum bieten. Um Mithilfe sind wir immer 
froh, dafür gibt es im Herbst ungespritzte 
Hochstamm-Äpfel zu ernten! Und es werden 
vertrieben damit Meisen, Spatzen und anderen 
Arten einen Brutort finden. 
www.nvvhoengg.ch

 27 PALATSO
Limmattalstrasse 167

www.palatso.ch

Wandelbarer Pop-up-Store. Führt regelmässig 
den Anlass <<Palatso goes Trödel>> durch, 
Edel-Trödel im und fürs Quartier.

www.werdinsel.com

www.tauschenamfluss.ch

Nutzung ohne Mitgliedschaft und 
Anmeldung möglich

Angebot nur für Mitglieder/angemeldete 
Personen möglich

Produziert nach biologischen Kriterien

Faire Arbeitsbedingungen und Preise

Vegane Produkte

Vegetarische Produkte 

Produkte werden vielfältig verwertet und 
landen nicht im Abfall

Möglichkeit besteht, selber etwas 
herzustellen

Unnötiges Verpackungsmaterial wird 
weggelassen

BIO

V

DIY

LEGENDE:

ZH

CH

In Zürich und in der Schweiz produziert

In der Schweiz produziert

BIO V

BIO DIY ZH

Gemeinsames Brotbacken im Lehmofen.

BIO

www.brotoloco.ch

ZH

ZH

BIO V ZH

Suffiziente nachhaltige Grundversorgung im 
Quartier: 250 wichtige Lebensmittel ab 
Demeterhof während 7 Tagen 24 Stunden aus 
dem Depot. Gekocht aus der Quartierküche ein 
Menü zum Mitnehmen oder vor Ort geniessen.
www.pot.ch

Die Werdinsel GmbH ist ein persönlich und 
Kundenorientiertes geführtes Unternehmen 
inmitten des Naherholungsgebietes Werdinsel. 
Wir zeichnen uns durch regionale, nachhaltige, 
qualitätsbewusste und hochwertige Produkte zu 
fairen Preisen aus. Wir sind weltgewandt, 
facettenreich und zugleich bodenständig. Bei uns 
kommt jeder auf seine Kosten.

ZHBIO V

BIO

BIO

ZH

Die Genossenschaft bezweckt – in gemeinsamer 
Selbsthilfe und Mitverantwortung – für ihre 
Mitglieder preisgünstigen Raum für Wohnen, 
Arbeiten und öffentliche Nutzungen zu 
verschaffen und zu erhalten. Kraftwerk1 schafft 
nachhaltige Strukturen, die selbstverwaltete, 
sichere, ökologische und gemeinschaftliche 
Lebensformen ermöglichen.
www.kraftwerk1.ch

BIO

DIY

Zeit geben und sich Zeit nehmen. Tauschen, 
teilen, leihen, verschenken. Wir tauschen 
Dienstleistungen, Handwerk, 
Secondhand-Waren und kulinarische 
Köstlichkeiten. Wir teilen unsere Alltagsgeräte, 
leihen und verleihen, was sonst zu wenig 
genutzt wird. Wir geben weiter, was wir nicht 
mehr brauchen. Und wir verschenken unser 

Betreibt ein sozial und ökologisch nachhaltiges 
Veloverleihsystem und bringt damit die Leute 
auf das Zweirad. Gewartet wird das Netz von 
den SEB, einer sozialen, städtischen Institution. 
Die Velos sind qualitativ hochwertig und auf 
eine Lebensdauer von 5 Jahren ausgelegt.
www.publibike.ch

Der Bauspielplatz ermöglicht Kindern ohne 
Druck eigene Ideen zu verwirklichen, 
handwerkliches Geschick zu erlangen und 
ihre sozialen Kompetenzen auszubauen. 
Unterstützt vom Spielplatzleiter können die 
Kinder ihre eigenen Traumhäuser 
verwirklichen, kleinere Holzarbeiten 
durchführen, mit Specksteinen arbeiten oder 
Verstecken spielen.

www.ruetihuetten.ch

BIO ZH

ZH

BIO V

ZH

Das Waldlabor zeigt und erforscht den vom 
Menschen beeinflussten und gepflegten Wald: 
den Kulturwald. Auf dem Hönggerberg entsteht 
auf einer Fläche von 1.5 Quadratkilometern ein 
Freilicht-Labor mit historischen, aktuellen und 
zukünftigen Formen der Waldbewirtschaftung. 
Das Waldlabor ist Lern-, Erlebnis- und 
Forschungsort.
www.waldlabor.ch

DIY

Die Waldspielgruppe Chäferfäscht bietet 
Vorschulkindern elementare Sinnes- und 
Lernerfahrungen im Höngger Wald. Zusammen 
mit Gleichaltrigen und geführt von erfahrenen 
Waldpädagog*innen entdecken die Kinder die 
natürliche Umwelt und üben den achtsamen 
Umgang mit allem Lebendigen, das uns umgibt.
www.waldspielgruppe-chäferfäscht.ch

BIOTransition Zürich
Stadt im Wandel

Saisonal

BIO V ZH


